Jchresbilonz der ALG-VFL Bokel vom Sportvirus infiziert durchs Corona-Jahr

Der Priasident und Statistiker der ALG , Norbert Schroeder, hat zie
sportliche Bilanz des Vereins gezogen. Gepragt wurde das Sport-Jahr
2020 durch die vielen Veranstaltungsabsagen aufgrund der Pandemie.
Wihrend sich 35 ALG- Athleten den landesweiten Wettkdmpfen
2019 mit 375-maliger Teilnahme meldeten, konnten die Aktiven im
Corona Jahr 2020 insgesamt nur 98-mal starten. Dennoch belegten
die Sportler/innen 21 mal die 1. Plitze (2019 waren 83). In 2020
wurde 20 mal ein zweiter Rang erreicht und 11 x konnten sich ALG-
ler in dieser Saison als 3. platzieren.

Herausragend die Ergebnisse zweier jugendlicher Athleten, Linus
Liitzow und Bjarne Haberkorn, die in diesem Jahr die meisten
Wettkdmpfe fiir den Verein bestritten und insgesamt auch 14 mal als
1. Sieger finishten.

v.l. Marlon und Sophia tiberreichen die ersten Pakete an die Leiterin
der Nortorfer Tafel Ingrid Fehrle

Kurz vor Weihnachten konnten die 65 Pakete mit den groBziigigen
Spenden der Nortorfer Unternehmerlnnen, die von den Schiilerinnen
und Schiilern der Nortorfer Gemeinschaftsschule liebevoll verpackt
wurden, an die Nortorfer Tafel ibergeben werden.

Bei den Frauen waren mit 7 bzw. 2 Wettkampfstarts Olivia Kalischke
und Jennifer Emken die ‘Toplduferinnen der ALG, die vordere
Platzierungen erreichten. Kirsten Klegin erreichte mit einem Start fiir
die ALG auch gleich den 1. Platz in ihrer Altersklasse.

- Beste Ergebnisse bei den Miannern erliefen Karsten Brade, Hendrik

Lehmann, Michael Keil, Uwe Norregaard sowie Magnus Schiefelbein
mit jeweils einem siegreichen Zieleinlauf.

Abseits der offiziellen Wettkdmpfe wurden 2020 vereinsinterne
Laufveranstaltungen, mehrere Duathlons und diverse Trainings
durchgefithrt, um den Kontakt untereinander und die Lauf-
und Sportbegeisterung aufrechterhalten. Meist geschah dies in
Kleingruppen soweit die Coronaregeln es zulieBen und virtuell vernetzt.
So konnte trotz der widrigen sportlichen Gesamtlage Verbindung
zueinander gehalten und sogar einige Neuzuginge fiir den Verein
gewonnen werden. Die in Eigenverantwortung ausgeschriebenen
Laufveranstaltungen des Vereins, der Bokeler Windmiihlenlauf und
der 6-Stunden-Lauf wurden coronabedingt in diesem Jahr abgesagt.
»Wir trainieren weiter, individuell und in kleinen Gruppen, sofern die
Corona-Regeln dies zulassen, um gestérkt in und durch die neue
Saison zu laufen®, so das zuversichtliche Credo des Prasidenten.
Weitere Infos und Berichte unter www.alg-vfl-bokel.de
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